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Inclusion in Motion 
 

Interaktive Fortbildung zum Begreifen von Inklusion  
am Beispiel Blindheit und Sehbeeinträchtigung für Pädagog*innen aller Praxisfelder 

Inklusive (Unterrichts-) Settings gestalten ist ein großes Vorhaben. Pädagog*innen stehen oft vor 
der Frage, was denn der erste, sinnvolle Schritt ist. Die Fortbildung behandelt Inklusion nicht nur 
als theoretisches Konzept, sondern macht sie interaktiv und am eigenen Körper erfahrbar.  

Über das Fallbeispiel Blindheit beschäftigen wir uns mit Beeinträchtigung und tauchen in eine 
neue Lebenswelt ein. Die gewonnenen Erfahrungen und Kompetenzen ermöglichen eine 
inklusivere Haltung in der eigenen pädagogischen Arbeit. Die Fortbildung wird von einem 
mixed-abled Trainer*innen-Team geleitet. 

Das erwartet Dich: 

• Selbsterfahrung von Blindheit und Sehbeeinträchtigung als Fallbeispiel von Diversität 
• Einführung in Begrifflichkeiten des Themenfelds Inklusion 
• Reflexion über die eigene Wahrnehmung von Beeinträchtigung 
• Erfahrungsaustausch mit einer*m sehbeeinträchtigten Trainer*in 
• Bewegungsorientierte Übungen zur Selbst- und Fremdwahrnehmung 
• Impulse zur Verinnerlichung von inklusivem Denken.  

Eine Augen-öffnende Fortbildung, deren Inhalte ins eigene pädagogische Praxisfeld sowie in 

viele andere Bereiche der Gesellschaft übertragen werden können. 

Eckdaten zur Fortbildung 

Dauer: 3 Stunden 

Ort:  Barrierefreies (Tanz-)Studio Lillis Ballroom  

Spittelauer Länder 12, Stadtbahnbögen 326-329, 1090 Wien 

Kosten:  EUR 480,- in Lillis Ballroom für bis zu 18 Teilnehmer*innen 

 

Terminvereinbarung per E-Mail an nadine@tanzenohnegrenzen.org 

 

 

Wir freuen uns auf Deine Anfrage! 


